kinderhausQUELLE

Schutzkonzept
Volksschulen/ Privatschulen im Kanton Ziirich

Grundlagen:
Gestitzt auf Artikel 6 Absatz 2 a und b des Epidemiegesetzes hat der Bund eine Verordnung tiber Massnahmen in der besonderen Lage zur Bekampfung der Covid-19-Epide-
mie erlassen. Gemass Artikel 4 dieser Verordnung ist jede Schule dazu verpflichtet, ein Schutzkonzept zu erstellen.

Gemeinde: Zirich-Hongg Schule: Montessori Tageskindergarten "Kinderhaus Quelle”

(fir 3 bis 6 Jahrige: Vorkindergarten/ Kindergarten)

Fir das Schutzkonzept verantwortliche Person:

Name: Michels Elisabeth Funktion: Co-Geschaftsleitung
Telefon: 078 898 41 93 Mail: kinderhausquelle@montessori-schulung.ch

Version (Nr.) : 1 vom: 01.08.2020
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Schutzmassnahmen

Kurzbeschrieb der vorgesehenen Umsetzungsmass-
nahmen

verantwortliche
Person(en)

Umsetzungs-
kontrolle

A: Allgemeine Regeln

Die Regeln und Empfehlungen des Bundes, des Kantons und dieses Schutzkonzeptes sind von allen Personen an der Schule zu beachten.

A1: Jede Schule erstellt und ak-
tualisiert ihr Schutzkonzept ge-
mass den Vorgaben von Bund
und Kanton

(Art. 4 Covid-Verordnung beson-
dere Lage)
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Schutzmassnahmen

Kurzbeschrieb der vorgesehenen Umsetzungsmass-
nahmen

verantwortliche
Person(en)

Umsetzungs-
kontrolle

A2: Personen mit Krankheits-
symptomen bleiben zuhause

A3: Eltern, externe Nutzer der
Schulrdume und die weitere Of-
fentlichkeit sind Uber die
Schutzmassnahmen und die
Verwendung von Kontaktdaten
der Schulen informiert.

A4: Allgemeine Verhaltensregeln
im Schulhaus und auf dem
Schulhausareal sind definiert
(Pausen, Benutzung von Spiel-
geraten, Gruppenbildung etc.)
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Schutzmassnahmen

Kurzbeschrieb der vorgesehenen Umsetzungsmass-
nahmen

verantwortliche
Person(en)

Umsetzungs-
kontrolle

A5: Gewahrleistung, dass aus-
senstehende Personen nur fir
klar definierte Anlasse das Kin-
derhaus betreten und ausser-
halb dieser Anlasse dem Areal
moglichst fernbleiben

A6: Weitergehende Schutz-
massnahmen aufgrund hoher
Anzahl Personen (Veranstaltun-
gen mit externen Teilenehmen-
den/ Elternabende)
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Schutzmassnahmen

Kurzbeschrieb der vorgesehenen Umsetzungsmass-
nahmen

verantwortliche
Person(en)

Umsetzungs-
kontrolle

A8: Regelungen fir gemeinsam
genutzte Gegenstande und
Raumlichkeiten

B: Distanzregeln

Der Abstand, der zwischen den erwachsenen Personen mindestens einzuhalten ist, betragt 1,5 Meter. Der Personenfluss ist so zu lenken, dass der erforderliche Ab-
stand zwischen allen erwachsenen Personen eingehalten werden kann. Von den Vorgaben zum Abstand ausgenommen sind Gruppen von Personen, bei denen die
Einhaltung des Abstands unzweckmassig ist, namentlich bei Schulkindern.

B1: Altersgemésse Sensibilisie-
rung der Kinder zur Distanzhal-
tung gegeniber erwachsenen
Personen

B2: Distanzregeln zwischen Kin-
dern

B3: Distanzregeln zwischen er-
wachsenen Personen

B4: Veranstaltungen:

Bei Veranstaltungen mit grosse-
rem Personenaufkommen gelten
spezielle Regelungen (siehe
auch A6 und D3)
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Schutzmassnahmen

Kurzbeschrieb der vorgesehenen Umsetzungsmass-
nahmen

verantwortliche
Person(en)

Umsetzungs-
kontrolle

C: Hygiene, Schutz und Infrastruktur

Infrastruktur und Massnahmen sind derart gestaltet, dass der Schutz aller Personen gewahrleistet werden kann.

C1: Sensibilisierung der Kinder
und Mitarbeitenden fir die Hy-
giene- und Verhaltensregeln all-
gemein mittels Praventionskam-
pagnen

C2: Infrastruktur zur Erfallung
der Hygienevorschriften ist vor-
handen

C4: Hygienevorschriften Reini-
gung
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Schutzmassnahmen

Kurzbeschrieb der vorgesehenen Umsetzungsmass-
nahmen

verantwortliche
Person(en)

Umsetzungs-
kontrolle

C5: Bereitstellung von Hygiene-
masken fir bestimmte Situatio-
nen (z.B. bei auftretenden
Krankheitssymptomen, wenn
Mindestabstand (kurzzeitig) nicht
eingehalten werden kann) sowie
bei Reisen mit der Klasse im OV.

C6: Weisung firr das Tragen von
Schutzmasken in den OV, sofern
der Mindestabstand nicht einge-
halten werden kann. Verhaltens-
regeln von Klassen im OV.

C7: Bereitstellung von Handhy-
gienestationen (Waschbecken,
Flussigseife-Spender sowie
Einweghandticher, erganzend
Handedesinfektionsmittel)

C8: Regelmassiges und ausgie-
biges Luften aller Raume

C9: Regelungen zur Verpflegung
gemass Vorgaben durch den
Bund (siehe auch E2)
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Schutzmassnahmen

Kurzbeschrieb der vorgesehenen Umsetzungsmass-
nahmen

verantwortliche
Person(en)

Umsetzungs-
kontrolle

D: Reisen und Anlasse

Fur Schul- und Klassenanlasse bedarf es spezieller Regelungen und Konzepte.

D1:Ausflige und Schulanlasse
finden unter Einhaltung der Vor-
gaben durch Bund und Kanton
statt.
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Schutzmassnahmen

Kurzbeschrieb der vorgesehenen Umsetzungsmass-
nahmen

verantwortliche
Person(en)

Umsetzungs-
kontrolle

E: Betreuung

Fir spezielle Unterrichtsformen und die Betreuung bedarf es spezieller Regelungen und Konzepte.

E1: Betreuung

E3: Die Schulen gestalten den
Sportunterricht so, dass die Hy-
gieneregelungen (siehe C) ein-
gehalten werden kénnen.
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Schutzmassnahmen

Kurzbeschrieb der vorgesehenen Umsetzungsmass-
nahmen

verantwortliche
Person(en)

Umsetzungs-
kontrolle

Die Arbeitgeber miissen gewahrleisten, dass die Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer die Empfehlungen des BAG betreffend Hygiene und Abstand einhalten kdnnen.

F: Arbeitgeberpflicht/Arbeitnehmerschutz

Hierzu sind entsprechende Massnahmen vorzusehen und umzusetzen.

F1: Alle Mitarbeitenden sind Gber
die Schutzmassnahmen des
BAG und das Schutzkonzept
und die Aktualisierungen infor-
miert (siehe auch A1/A3).

F2: Schutzmassnahmen fiir Mit-
arbeitende (siehe auch B):

F3: Spezialregelungen bezuglich
Mindestabstand (zwischen Er-
wachsenen oder zwischen Er-
wachsenen und Kindern/Jugend-
lichen) firr spezielle Situationen
unter Zuhilfenahme anderer
Schutzmassnahmen.

(Art. 4 Covid-Verordnung beson-
dere Lage)
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Schutzmassnahmen

Kurzbeschrieb der vorgesehenen Umsetzungsmass-
nahmen

verantwortliche
Person(en)

Umsetzungs-
kontrolle

F4: Mindestabstand von 1.5 Me-
tern bei allen interpersonellen
Kontakten zwischen erwachse-
nen Personen (siehe auch B)

Isolations- und Quarantdnemassnahmen werden nicht von der Schule verordnet. Es sind die Weisungen der medizinischen Fachpersonen (Contact-Traicing, Kan-

G: Isolations- und Quarantanemassnahmen

tonsarztlicher Dienst) einzuhalten.

G1: Isolation einer anwesenden
Person mit Krankheitssympto-
men und Abgabe von Schutz-
masken

G2: Organisation Heimweg (un-
verzuglich und mdéglichst ohne
OV-Nutzung)

G3: Informationen/Empfehlung
weiteres Vorgehen an Betroffene
(siehe auch A3)

G4: Meldung von positiv geteste-
ten Personen durch zustandige
Behdrden an Kinderhausleitung

Massnahmen gemass Anweisungen vom Arzt/ schul- und kantonsarzt-
lichen Dienst
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene.html

Schutzmassnahmen

Kurzbeschrieb der vorgesehenen Umsetzungsmass-
nahmen

verantwortliche
Person(en)

Umsetzungs-
kontrolle

G5: Umsetzung der vom schul-
arztlichen/kantonsarztlichen
Dienst via Arzt/Arztin oder VSA
angeordneten Massnahmen

Massnahmen gemass Anweisungen vom Arzt/ schul- und kantonsarzt-
lichen Dienst

G6: Kommunikation durch die
Schule (siehe auch A3)
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ANHANG ZUM SCHUTZKONZEPT SCHULEN IM KANTON ZUERICH  Version 1/ 01.08.2020

Montessori-Kinderhaus Quelle fir 3 - 6 Jahrige

Betreuungsalltag

Bereiche

Beispiele im Alltag

Aktivitaten

* Bei geplanten Projekten/Aktivitaten wird darauf geachtet, dass keine «hygienekritischen» Spiele gemacht werden
(z.B. Wattebausch mit Rohrli pusten).

* Die Mitarbeitenden sprechen mit den Kindern entwicklungsgerecht tber die Situation.

Aktivitaten im
Freien

* Fir den Aufenthalt im Freien werden die notwendigen Hygienevorkehrungen getroffen (mitnehmen: Haushalt-Pa-
pierrolle, Einweghandschuhe, Desinfektionsmittel, Frischwasser, kontrollierte Reise-Apotheke).

* nach dem Aufenthalt im Freien Handewaschen

Seite 13



Ess-Situationen

Vor der Zubereitung von Mahlzeiten (auch Zwischenmahlzeiten) werden Hande gewaschen und wahrend der Zube-
reitung tragen die Mitarbeitenden Handschuhe.

Vor und nach dem Essen waschen Kinder und Mitarbeitende die Hande.
kein Teilen von Essen oder Getranken

Das Personal oder 1 fixes élteres Kind benutzt Schépfbesteck und bedient die Kinder (z.B. Gemisesticks mit einer
Zange nehmen)

Mitarbeitende sitzen mit 1,5 Meter Abstand voneinander.

Schisseln, Platten oder Teller mit Esswaren entfernt von den Kindern platzieren (Niesen oder Husten der Kinder
kann das Essen mit Speichel-Trépfchen infizieren)

Schutzeinrichtungen fiir das auszugebende Essen (z.B. abdecken der Schiisseln mit Deckeln oder Tellern)
Geschirr fur Essen und Trinken: Glas und Porzellan bevorzugen (hitzebestandig)

Massnahmen werden gemass Hygienekonzept konsequent umgesetzt (Oberflachenreinigung).
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Pflege und

1. Hilfe bei Un-
fallen

Der enge Kontakt ist bei der Pflege und Notfallen erlaubt!

Beim Toilettengang, Wickeln oder anderen pflegerischen Tatigkeiten die Selbststandigkeit der Kinder férdern (z.B.
selbst mit Feuchtigkeits-/Sonnencreme eincremen lassen).

Es werden Papier-Tucher zum Handetrocknen verwendet.
Es steht Desinfektionsmittel fiir die Mitarbeitenden bereit.

Mitarbeitende waschen sich vor und nach jedem koérperlichen Kontakt (z.B. Naseputzen helfen) und zwischen der
Pflege einzelner Kinder griindlich die Hande.

Einwegtlicher, Windeln und Papiertaschentliicher werden in Abfallbehaltern mit Abdeckung entsorgt (idealerweise in

geschlossene Abfallbehalter). Leerung mehrmals am Tag, Desinfektion der Nastuch-Behalter mit Oberflachen-Mittel.

Beim Wickeln weitere Schutzmassnahmen vornehmen:

Desinfektion der Wickelunterlage vor dem Wickeln
individuelle Wickelunterlagen pro Kind (WC-Handtticher blau, nach Gebrauch in Waschekorb)
Einweghandschuhe tragen

gebrauchte Windeln in geschlossene Abfallbehalter

Schlaf-/ Ruhe-
zeiten

Es wird auf eine ausreichende Durchliftung geachtet.

Hygienemassnahmen werden eingehalten: z.B. fixe Schlafmatratze, individuelle Kopfkissen- und Bettbeziige, indivi-
duelle Decke, regelmassiges Waschen im Turnus von 1 Woche
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Uberginge

Bringen und
Abholen

Beim Bringen und Abholen gilt es Wartezeiten und Versamm-lungen von Eltern in und vor dem KHQ zu vermeiden. Eben-

falls den engen Kontakt zwischen den Familien und den Mitarbeitenden. Kinder, die bei der Eingewéhnung Unterstitzung
brauchen, dirfen von einem Elternteil ins KHQ begleitet werden. Dafir gelten folgende rdumliche und organisatorische
Massnahmen:

Auf jeglichen kérperlichen Kontakt zwischen Erwachsenen (Handeschiitteln u.a.) wird verzichtet.
Das Bring- und Abholkonzept wird den Eltern schrifltich abgegeben und beim Eingangsbereich aufgehangt.

Die 1,5 m-Distanz-Regel zwischen den Familien einfordern Wenn nétig werden Wartestreifen vor dem Eingang vom
KHQ angebracht.

Die Ubergabe kurz gestalten und auf Einhaltung der Distanz achten. Bei Kindern, die beim Verabschieden Unter-
stitzung brauchen, kann es aber zu einer kurzen Zeitspanne von Nahe zwischen Fachperson und Eltern kommen.

Bei Bedarf als Ersatz flir den Austausch bei der Uebergabe Telefongesprache anbieten.

Die Kinder betreten alleine das Haus. Beim Eingang werden sie von einer zugeteilten Person aus dem Betreuungs-
Team begrisst und in Empfang genommen.

Die Eltern oder zusatzliche Begleitpersonen dirfen in der Regel das Haus nicht betreten.
Informationen von Eltern an das KHQ (Tagesinfo 0.a.) werden von der Empfangsperson an der Info-Wand notiert.

Die Kinder besammeln sich vor der Heimkehr auf der Treppe (Sitzplatz auf griinem Punkt). Eine zugeteilte Person
aus dem Team begleitet die Kinder evt. einzeln vor das Haus fir die Uebergabe an die Eltern, bzw. die "Abholbe-
rechtigten”.

Beim Eintritt werden die Hygienemassnahmen eingehalten:

Fur die Eltern wird Desinfektionsmitteln zur Verfliigung gestellt.
Eltern und/ oder Mitarbeitende waschen mit den Kindern die Hande.

Die Kinder bringen keine persdnliche Gegenstande ins Kinderhaus. Erlaubt sind nur fur die Schlafzeit Kuscheltiere,
die in der Regel im Kinderhaus bleiben.
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Eingewdhnung

Falls eine Begleitung durch die Eltern notwendig ist, so koordinieren, dass nicht mehrere Eltern gleichzeitig anwe-
send sind.

Das begleitende Elternteil halt mdglichst 1,5 m Distanz zum Personal und den anderen Kindern.

Personelles

Personliche Gegenstidnde * Personliche Alltagsgegenstéande (Handy, Schlissel, Taschen, Kleidung, etc.) werden im Personalfach

und in der Personal-Garderobe versorgt.

* Mitarbeitende verzichten auf das Mitbringen von privatem Spiel-und Gebrauchsmaterial fir die Kinder
(z.B. Bilderbticher, Handpuppen).
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Raumlichkeiten

Hygienemassnahmen in den
Raumlichkeiten

bereitstellen von Seifenspendern, Papier-Handtiichern und Desinfektionsmitteln

regelmassig und griindlich Hande mit Seife waschen

bereitstellen von (geschlossenen) Abfalleimern

Oberflachen, Lift- und Licht-Schalter, Fenster- und Tirfallen, Treppengelander,Tische, Stuhllehnen sowie
WC-Infrastruktur ,Waschbecken und Armaturen sollen in regelmassigen Abstanden, mehrmals taglich
gereinigt werden.

Raumverantwortliche. Fiihren von Kontroll-Listen im blauen und im gelben Raum (Ort/ Zeit/ Person).

Bei der Reinigung insbesondere von Gegenstéanden des direkten Gebrauchs der Kinder wird schonendes
Reinigungsmittel verwendet (Geschirrspilmittel flissig oder Allgemein Reinigungsmittel). Das Nachtrock-
nen verhindert Wasserschaden an empfindlichen Oberflachen.

"grindliche Express-Reinigung": Papiertiicher mit Flachendesinfektions-Mittel

Bei der Reinigung tragen die Mitarbeitenden evt. Handschuhe. Oder nach Abschluss der Reinigungsar-
beit griindliches Handewaschen mit Seife. Oder desinfizieren der Hande.

Raume regelmassig (stiindlich) und ausgiebig liften (alle Fensterfligel weit 6ffnen und nach 10 Minuten
schliessen).
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Vorgehen im Krankheitsfall

Empfehlungen des BAG

Die «COVID-19 Empfehlungen zum Umgang mit erkrankten Personen und Kontakten» sind einzuhal-

ten.

* COVID-19 kompatible Symptome sind: Symptome einer akuten Erkrankung der Atemwege (z.B.
Husten, Halsschmerzen, Kurzatmigkeit) mit oder ohne Fieber, Fiebergefiihl oder Muskelschmerzen
und/oder plétzlich auftretender Verlust des Geruchs- oder Geschmackssinns.

* Weiterhin giiltig ist: Mitarbeitende und Kinder/Jugendliche mit Symptomen bleiben zu Hause oder
werden nach Hause geschickt.

Auftreten bei akuten Sym-
ptomen in der Betreuungs-
einrichtung

Definition des Ablaufs fir den Fall von akut auftretenden Symptomen (siehe Empfehlungen des BAG):

Mitarbeitende ziehen eine Schutzmaske an und verlassen das KHQ umgehend (siehe oben).

akute Symptome bei Kindern: sofort isolieren, bis sie von den Eltern abgeholt werden (Aufenthalt in der
Personalwohnung). Mitarbeitende, die sich mit dem Kind wahrend dieser Zeit isolieren, tragen eine eine
Schutzmaske. Statt dem Tragen von Handschuhen ist haufiges Desinfizieren der Hande vorzuziehen
(kleine Sprayflasche).
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https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-empfehlungen-umgang-mit-erkrankten-personen.pdf.download.pdf/COVID-19_Empfehlungen_zum_Umgang_mit_erkrankten_Personen_und_Kontakten_ab_11-Mai-2020.pdf

Vorgehen bei einer bestatig- | °
ten COVID-19 Erkrankung

Wird ein Kind positiv getestet, wird es und die im gleichen Haushalt lebenden Personen unter Quaran-
téane gestellt; aber angesichts des sehr geringen Risikos einer Ubertragung durch Kinder braucht es
weder eine Quarantane fir die anderen Kinder seiner Gruppe noch fiir die Betreuungspersonen.
Werden jedoch mehr als 2 Kinder in einem Abstand von weniger als 10 Tagen in derselben Gruppe po-
sitiv getestet, prift die Kantonsarztin/ der Kantonsarzt, ob die Quarantane einer Gruppe von Kindern
notwendig ist.

Wird ein Elternteil positiv getestet, muss sich das Kind mit den Eltern in Quarantane begeben und kann
somit das KHQ nicht besuchen (gilt als Krankmeldung).

Wird eine Betreuungsperson positiv getestet, prift die Kantonsarztin/der Kantonsarzt, ob die Quaran-
tane einer Gruppe von Kindern notwendig ist. Die positive getestete Person und im gleichen Haushalt
lebende Personen werden unter Quarantane gestellt.

Ist ein bestatigter positiver Fall im Kinderhaus bekannt, werden Mitarbeitende und Eltern (unter Be-
ricksichtigung des Personlichkeitsschutzes) sowie die zustandige Aufsichtsbehorde und der kantons-
arztliche Dienst durch die operative Leitung (Elisabeth Michels) informiert.

bestatigte positive Falle werden dokumentiert

Prasenzlisten flihren, damit gegebenenfalls Anordnungen durch den kantonsarztlichen Dienst befolgt
werden konnen.

Version 1, gultig ab 1. August 2020
Elisabeth Michels

Co-Geschéftsleitung Kinderhaus Quelle GmbH
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